
        5ª SALIDA DE SENDERISMO 24/25    
        SALIDA EN COCHES PARTICULARES

Socios - 3€

No socios - 6€

22 de marzo de 2025

09:00h, desde el Canoe

La ruta será guiada por el socio EMILIO GONZÁLEZ NORIEGA

PrecioSalida

Imprescindible estar inscrito
Plazo de inscripción hasta el jueves 20 de marzo

Más información en www.realcanoe.es (Actividades / Senderismo)

RUTA CIRCULAR DESDE PEDREZUELA LONGITUD: 11,5 KM + 220 M 
DIFICULTAD: BAJA
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El término municipal está compuesto por los núcleos urbanos de Lozoyuela, Navas de
Buitrago y Sieteiglesias.

En términos generales, el medio físico se caracteriza por la presencia de dos barreras
topográficas muy accidentadas que delimitan el territorio hacia el sur y el oeste. El paisaje
típico está formado por dehesas, prados y huertas, así como berrocales y arbolados. El
territorio está atravesado por dos Cañadas Reales, una Colada y dos Cordeles. En su
momento, estas tierras constituyeron una frontera entre los reinos cristianos y musulmanes.
Con la Reconquista, Alfonso VI mandó repoblar la zona, y a través del Fuero de Sepúlveda, el
territorio pasó a formar parte de la misma en 1076. En 1096, el fuero otorgado por el Rey a
Buitrago incorporó este territorio al Cuarto de Garganta.

Los tinados, generalmente, tenían planta cuadrada o rectangular. Se construían con piedras
locales y vigas de madera, y se cubrían con ramas y pajas, sobre las que se podía añadir una
capa de teja. Este tipo de construcción proporcionaba protección y temperaturas más
suaves en su interior, tanto en verano como en invierno.

Aparcamos cerca del cementerio, en la calle de San Antonio, y tomamos un camino de
tierra. Esta ruta tiene un encanto especial, ya que a lo largo del recorrido, que transcurre por
la cara norte de la sierra de La Cabrera, destacan las formas caprichosas de las rocas de
granito, modeladas por la acción de los elementos naturales, como la lluvia, el viento o el
hielo. Continuamos por caminos de tierra, siguiendo las señalizaciones que nos guiarán
hasta la tinada. Después, cruzamos un puente de piedra sobre el arroyo Jabalo y, más
adelante, pasamos por el arroyo de los Chorros. Llegamos a la antigua mina de wolframio,
donde todavía se pueden ver restos de maquinaria y evidencias del pasado minero de la
zona. Seguimos el camino, cruzamos el arroyo de la Granja y, más adelante, encontramos un
cartel que nos señala formaciones rocosas caprichosas. Luego, nos desviamos por una senda
que nos lleva a otro puente de piedra sobre el arroyo Jobalo. Finalmente, tomamos los
caminos que nos conducen de nuevo al inicio de la ruta.

INFORMACIÓN Y RECOMENDACIONES 22/03/2025
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